
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Orientační náplň dne v DS Chůvička: 

 8:00 hod.   Otevírání DS Chůvička 
    Hry podle zájmu dětí, individuální práce s dětmi 9:00 hod.   Komunitní okruh, pohybová chvilka 
9:15 – 9:30 hod.  Hygiena, dopolední svačina 
9:45 – 10:30 hod. Individuální a skupinové činnosti (rozumové, sociální, fyzické, výtvarné, pohybové apod.) 
10:30 – 11:30 hod. Příprava na pobyt venku, pobyt venku, svlékání  

a příprava na oběd 11:30 – 12:00 hod.  Hygiena, oběd 
12:00 – 12:15 hod.  Příprava na odpolední odpočinek 12:15 – 13:30 hod.  Odpolední odpočinek 
13:30 – 13:45 hod.  Vstávání, převlékání 
13:45 – 14:00 hod.   Hygiena, odpolední svačina 14:00 – 14:30 hod.  Vyzvedávání dětí 
14:30 hod.  Uzamykání DS Chůvička  Kontakty: 

 
Zuzana Bechyňová – ředitelka, chůva (omlouvání dětí) 774 743 839 
 Web:   www.1ceskaspolecnost.cz 
 
e-mail:   info@1ceskaspolecnost.cz  
facebook:   1. Česká společnost Podbořany 
   Chůvička Podbořany  
Číslo účtu pro platbu školného: 259663110/0300 


